Parcours pédestre : La Saint-Nazairienne

% A pied O 2h 55 min <> 13.5 km

@ Départ Place du 11 Novembre
17780, Saint-Nazaire-sur-Charente
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Descriptif

Sur votre parcours, vous traverserez :
- Saint-Nazaire sur Charente : qui faisait partie de la seigneurie de Soubise dont elle était la paroisse la
plus peuplée. Sur les cotes du golfe de Saintonge, elle occupait dans sa totalité la pointe au sud de

I'estuaire de la Charente, site stratégique situé face a la presqu‘ile de Fouras.

Vous apercevrez :

- La couleuvre verte et jaune : ce serpent de couleur noire tacheté de jaune, est trés commun. Non
venimeuse comme toutes les couleuvres du territoire, elle joue un réle essentiel dans I'équilibre des
écosystémes et dans la chaine alimentaire en consommant notamment des micromammiféres (souris).
Comme tous les reptiles, elle est protégée au niveau national.




Difficultés particuliéres

Zone humide en hiver, prévoir des chaussures adaptées.
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