Base VTT Sud-Est Charente - Circuit VTT n°6

® Facile S5 VTT

@ Départ 1Place du Champ de Foire
16320, Villebois-Lavalette
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Ce circuit vous propose de partir d la découverte
de la deuxiéme église souterraine du Sud
Charente, tout en profitant des paysages
envodtants de la vallée de la Lizonne.

Lorsque vous arrivez a Villebois-Lavalette, ne
partez pas I'estomac vide et prenez le temps de
déguster deux ou trois Cornuelles. Ce délicieux
biscuit sablé, fait la fierté du village depuis
maintenant 200 ans. Vous le trouverez dans la
boulangerie du village.

L'estomac rempli, vous pouvez dés a présent
entamer votre périple et prendre la direction de
Ronsenac. Des Iégendes entourent la fontaine du
village. On raconte que si vous tournez le dos au
puits et que vous y faites tomber une piéce
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en la jetant par-dessus votre épaule, vous finirez
marié dans I'année. Son eau pure lui donne
également quelques vertus miraculeuses, ce qui
lui vaut le nom de “Fontaine Iégendaire”.

Reprenez la route, puis descendez jusqu’a Gurat.
Vous étes enfin arrivé a la chapelle souterraine
Saint-Georges ! Cet édifice a servi d'abri pour les
pélerins de Saint-Jacques-de Compostelle. Il se
répartit sur plusieurs salles et niveaux. Une fois
sorti, profitez d’'un bon bol d’air dans les marais
alcalins de la vallée de Lizonne. Vous aurez peut-
étre la chance d'y croiser des espéces rares
comme la Loutre d’Europe, le Martin Pécheur
d’Europe ou encore la Rainette Verte.
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