Poursuivez au bout du chemin et juste avant le
centre de Thalassothérapie, prenez le sentier sur
votre droite. Puis traversez le parking jusqu’a la
plage de Gatseau.

9. LA PLAGE DE GATSEAU

Située au sud de lile, cette plage dévoile
un paysage ou la nature régne en maitre,
endroit idéal pour une pause contemplative.
Ici se rencontrent océan, dunes et forét. La
vaste pinede protége la plage des vents et
la vue sur la coéte sauvage du continent est
de toute beauté. Sur la droite on observe
la pointe de Gatseau, langue de sable qui
s'étire tout au sud de lile, formée par les
puissants courants marins du pertuis de
Maumusson.

Pour revenir au village, empruntez la piste
cyclable bleu durant 3 km jusqu’a la gare du
P’tit Train de St Trojan.

6. LA GARE DU P'TIT TRAIN

A l'approche du village, remarquez sur votre
gauche, la gare du p'tit train touristique.
C'est le point de départ de 'unique chemin
de fer touristique de I'lle d'Oléron ! Il traverse
en diagonale le sud de Iile au cceur de la
forét domaniale. Reliant le village a la plage
sauvage de Maumusson, il est aussi le plus
long réseau forestier en France, depuis plus
de 60 ans.

Poursuivez tout droit jusqu’a I’hétel Les Pins puis
tournez a gauche dans la rue de la République,
principale rue commergante du village. Vous
arrivez au coeur du centre historique.

7. LE QUARTIER HISTORIQUE

Sur le littoral, le vent constitue un élément
déterminant pour l'organisation de I'habitat.
Et pour se protéger du vent du large, de
nombreux villages se sont implantés a l'abri

du cordon dunaire. Mais tout ceci n'est
pas sans risque.. A Saint-Trojan-les-Bains,
'ancien bourg a été enseveli par les sables
au début du XIXe siécle, avant la fixation
des dunes. L'envahissement répété du
village par les sables obligea ses habitants a
reconstruire leurs maisons.

Dans ce quartier, découvrez [|'habitat
traditionnel, des parcelles étroites et serrées
mais aussi des immeubles bourgeois ou
se concentre l'activité commergante. Les
petites maisons basses sont situées dans les
entrelacs de ruelles sinueuses et sont parfois
regroupées autour du puits commun.

Plus loin dans la rue on remarque la petite
église paroissiale. Construite en pierre de
taille, elle date de la seconde moitié du
XVIle siecle. Elle remplace un précédent
édifice construit a I'époque médiévale et
recouvert, commme l'ancien village, par les

sables poussés par les vents d'ouest.

Au bout de Ila rue de la République, tournez a
droite pour rejoindre le point de départ devant
l'office de tourisme.

(" LEMIMOSA )

Depuis 1959, des milliers de personnes
participent chaque année a la féte du
mimosa de Saint-Trojan-les-Bains. Cet
évenement est devenu une manifestation
incontournable avec sa grande cavalcade
de chars fleuris !

Le mimosa reconnaissable par ses
pompons jaunes et odorants apparait
en fin d'hiver. C'est un arbre d'origine
australienne. Le premier mimosa a été
planté a Saint-Trojan-les-bains en 1892.
C’est Nicolas Martin (un jeune savoyard)
et Gertrude Testard, sa compagne
Saint-Trojanaise qui en rapportérent
pour embellir leur jardin. Il s'est peu a
peu répandu sur la quasi-totalité de la
commune.

@ s0INT-TROJAN-LES-BAINS

DU CEUR HISTORIQUE A
LA PLAGE DE GATSEAU

BOUCLE MOYENNE | CIRCUIT BALISE

DEPART : Office de tourisme, carrefour du Port.
INFO : Parking gratuit /
possibilité de circuit court, retour par le Marais des bris : 8.5 km — 2h30.

L'accés aux plages avec votre chien est limité en saison.

A DECOUVRIR SUR LE PARCOURS

1. Le port et ses cabanes ostréicoles
2. Le sentier du littoral
3. Larchitecture balnéaire

4. Le marais des Bris

5. La plage de Gatseau
6. La gare du P'tit Train
7. Le quartier historique

Cette balade vous fera découvrir les
charmes de la station balnéaire de Saint-
Trojan-les-Bains : son quartier historique,
avec ses belles villas du début XX siecle
a l'architecture « Belle Epoque », son port
ostréicole typique et le marais des Bris.

Vous passerez également par la plage de
Gatseau ou vous pourrez contempler un
magnifique panorama sur la céte sauvage
et la forét de La Coubre.

@ Circuit du patrimoine (cceur historique
balisé) de Saint-Trojan-les-Bains.




| Gatseau

Prenez la direction du port ostréicole, un site
authentique aux cabanes colorées.

1. LE PORT ET SES CABANES OSTREICOLES

Ce charmant petit port, avec ses cabanes
en bois colorées offrent une promenade
pittoresque, entre tradition et création
artistique. Certaines cabanes, témoins
de l'activité maritime et ostréicole locale
abritent encore l'activité des ostréiculteurs.
D'autres, restaurées et transformées en
galerie d'arts, accueillent désormais, tout au
long de l'année, des expositions d'artistes
et de créateurs de différents horizons
peintures, sculptures, photographies,
céramiques, bijoux...

Le long des quais, remarquez les outils
de travail des ostréiculteurs, au fil des
saisons : collecteurs, poches a huitres, tables
ostréicoles...

Allez au bout du port et poursuivez par le
sentier du littoral.

2. LE SENTIER DU LITTORAL

Cesentier cotier offre un trés beau panorama
sur le coureau d'Oléron. Remarquez au loin
le pont d'Oléron et le Fort Louvois. Vous
pouvez également observer l'imposant
clocher de l'église de Marennes, de style
gothique flamboyant. Plus loin vous
apercevrez aussi le pont de La Seudre.

Poursuivez jusqu’au Boulevard de La Plage et
empruntez, a gauche, la promenade aménagée
en bord de mer. Vous passerez devant de belles
villas de style « Belle Epoque ».

3. LARCHITECTURE BALNEAIRE

A la fin du XIXe siecle, avec l'apparition des
premiéres liaisons maritimes par bateau (en
1855), puis I'ouverture d'une ligne de chemin
de fer, l'activité touristique voit le jour a

Saint-Trojan-les-Bains. Elle se développera
au point de transformer le village en une
station balnéaire réputée. Le front de mer
voit émerger de belles demeures, inspirées
des cottages anglais ou des chalets basques.
Ces villas mélent sur leurs fagades pierre,
bois, brique et faiences colorées ornées de
motifs végétaux ou floraux.

Allez au bout de la promenade et poursuivez
Boulevard Felix Faure. Passez le long du centre
nautique et empruntez le petit sentier de bord
de mer situé juste aprés. Poursuivez la balade
cétiere en empruntant la digue Pacaud. Sur
votre droite se trouve le Marais des Bris.

4. LE MARAIS DES BRIS

Cet espace naturel protégé de 37 hectares
est une mosaique de milieux humides doux
et salés, de roselieres, de prairies et de
bois. Il abrite une remarquable population
d'orchidées et de nombreuses especes
d'oiseaux en reproduction ou en migration,
avec pour hoéte privilégié I'Aigrette garzette.

LORCHIS A FLEURS LACHES

C'est une orchidée élancée pouvant
atteindre 60 cm de hauteur et qui possede
une tige mince, teintée de violet. Fin avril,
on peut en observer dans le Marais des
Bris. Elles se repérent de loin avec leur
couleur violet-fuchsias. Ses fleurs sont
réparties le long de la tige et sont trés
espacées les unes des autres.




